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Noticias: Investigaciones apoyan la moqueta como opción más sana

La industria de la moqueta se ha apuntado un buen tanto contra los revestimientos de suelo lisos en el actual debate sobre el asma. Investigaciones independientes han descubierto que los suelos enmoquetados reducen el nivel de partículas en el aire que muchos creen es la principal causa del asma y de otras alergias.
El estudio, en el que se utilizaron muestras de polvo y avanzadas técnicas de medición, fue llevado a cabo por la Federación Alemana de Asma y Alergia (DAAB) y por la Asociación Alemana para el Medio Ambiente y Análisis de Interiores. 
Los científicos midieron la cantidad de partículas de polvo en el aire sobre suelos lisos de 186 habitaciones y sobre moqueta de 104 habitaciones y encontraron menos de la mitad de partículas de polvo en habitaciones con moqueta. El nivel de polvo sobre un suelo liso, a razón de 62.90 microgramos por metro cúbico, era superior al recomendado por la Unión Europea.
David Whitefoot, director técnico de la Fundación de la Moqueta, ha dicho: “Aunque estoy encantado con el resultado, no me sorprende. Siempre hemos mantenido que la moqueta actúa como un fregadero y atrapa los alergenos hasta que estos son quitados con la limpieza rutinaria del aspirador.

“Es agradable ver que la moqueta parece estar saliendo del orden de día de la Sanidad y el alarmismo es algo del pasado. Hemos invertido mucho tiempo y esfuerzo en la Fundación de la Moqueta en los pasados cuatro años combatiendo la propaganda antimoqueta, mucha de la cual estaba basada en investigaciones poco sólidas.”

“Ahora, investigaciones científicas independientes, utilizando la última tecnología, han reivindicado lo que habíamos dicho desde el principio.”

Los descubrimientos de la investigación del DAAB contradicen directamente el consejo dado en el programa “Reportajes” de Channel 4, emitido el 10 de Abril, que aconsejaba a los propietarios retirar la moqueta y reemplazarla por laminados, y limpiar con vapor todas las tapicerías. Un veterano de la industria de la moqueta describió el programa como “engañoso y sensacionalista”.
Derek Bolton, director de la NCCA, escribió al productor del programa quejándose de que el programa era “parcial” y de que no se tuvieron en cuenta muchos aspectos: “Durante el programa se recurrió al alarmismo y se prestó poca consideración a todos los hechos relevantes”, dijo.
No obstante, el programa dijo que estaba completamente respaldado por “los métodos usados en los experimentos y que estos eran a su vez supervisados por expertos”.
La investigación del DAAB es la última de una serie de estudios independientes en encontrar que la moqueta es el recubrimiento de suelos más sano. Dos estudios recientes, uno paneuropeo y otro de los Estados Unidos, mostraron que la gente con dormitorios enmoquetados necesitaba menos medicación por problemas respiratorios que el resto. También encontraron que los niveles de absentismo eran menores en los niños con dormitorios enmoquetados.

